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- MOT DE LA PRESIDENTE

Cheres et Chers membres d’Autisme Vaud,
Cheres et Chers partenaires et ami(e)s,

Autisme Vaud réunit plus de 740 membres engagés autour d'un méme objectif : faire
reconnaitre les droits et les besoins spécifiques des personnes autistes et de leurs proches,
pour contribuer a améliorer leur qualité de vie. En 2024, nous avons focalisé nos actions
autour de la collaboration.

« Qu'est-ce qui est le plus important, demanda Grand Panda, le voyage ou la destination ? »

« La compagnie », répondit Petit Dragon. James Norbury

Cette année, plusieurs membres ont répondu a notre appel pour devenir bénévoles actifs.
Leur engagement est une véritable richesse : partager des témoignages variés qui refletent
toute la diversité de notre communauté est un atout précieux. Cette proposition permet a
chacun-e de participer a sa hauteur a notre effort collectif, ce qui est une plus-value pour
toutes et tous. Les membres du comité apprécient cet engagement collaboratif qui permet
de nouvelles synergies.

2024 a également vu des collaborations enrichissantes avec le STSA-CCA. Des échanges
réguliers ont lieu avec la Professeure Chabane et les difficultés dont nos membres nous
font part sont portées a la connaissance du service afin d'élaborer des pistes d’action.
Monsieur Blanc, directeur général de la DGEO, a recu une membre de notre comité en
décembre afin d’évoquer les thématiques liées a I'école. Un point de situation annuel est
souhaité de part et d’autre.



Par ailleurs, Autisme Vaud a été invitée par les représentant-es de la DGCS et par TAVOP
(Association vaudoise des organismes privés) pour participer a des groupes de travail sur
les situations dites « complexes ». Cette collaboration permet des réflexions communes et
donne la possibilité de porter la voix des usager-eres et de penser des pistes d’amélioration
concretes et tenant compte de nos réalités.

A la suite d'une réorganisation interne, c’est avec enthousiasme que, dés 2025, Autisme
Vaud envisagera des prestations pour ses membres adultes autistes autonomes. L'objectif
est de co-construire avec eux des prestations qui répondent a leurs attentes dans la mesure
de nos possibilités.

*)

Je termine en remerciant chaque personne avec qui j'ai eu I'occasion de collaborer cette
année. Les échanges ont été nombreux, riches et fructueux. Une pensée toute particuliere
pour les membres du comité et de la Helpline qui se donnent sans compter et en particulier
Sarah Otth et Mayliss Loiseau qui nous ont rejoints et apportent déja leurs compétences et
leur belle énergie a notre équipe. Merci également a Emilia Clerc qui assume la tache de
coordinatrice avec panache.

Jeme réjouis de poursuivre cette aventure humaine a vos cotés et de voir grandir ensemble
les projets de notre association.

Lise Morgenthaler
Présidente



COMITE

MEMBRES ACTUELLES
Lise Morgenthaler
Lynda Bouzourene
Nathalie Francfort

Mayliss Loiseau
Sarah Alexandra Otth
Letizia Pierro

Isabelle Steffen

ASSOCIATION

Membre parent et enseignante, présidente
Membre parent et enseignante

Membre parent - jusqu'en septembre

Membre parent et enseignante spécialisée - des juin
Membre parent & enseignante - des juin

Membre parent

Membre parent, présid. Comité 2 avril - jusqu’en juin

COLLABORATEUR-RICES

Emilia Clerc Coordinatrice (20%)

Olivier Zimmermann Employé administratif de la galerie (17,5%)
jusgu’en mai

COMPTABILITE

Fidinter SA
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10
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50

MEMBRES
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membres
parents/famille

(428 en 2023)

membres
avec autisme

(200 en 2023)

heures de
coordination

heures de bénévolat
pour les membres du
comité (estimé)

43

20

membres
collectifs

(18 en 2023)

39 12

membres
professionnel-le/autre

(42 en 2023)

membres
de soutien

(16 en 2023)



- PRESTATIONS

Soutien & information

Soutien et aide aux personnes concernées, aux familles et aux professionnel-les
recherchant une écoute bienveillante et de I'information sur I'autisme.

En 2024 | 30 appels 32 e-mails et SMS 5 visites au bureau

+ 58 personnes redirigées vers la Helpline d’autisme suisse romande
En 2023 47 appels 50 e-mails et SMS 5 visites au bureau

Qui nous contacte ? | 4 personnes avec TSA 14 professionnel-les
40 membres de la famille 4 autres

Conseils et | 5 situations traitées
accompagnement Le groupe-ressources « Cas concrets » a pour but d’aider
concretement les personnes concernées vivant des situations
délicates ou complexes. Ces situations sont remontées au groupe par
la Helpline d’autisme suisse romande, ou via le comité directement.

Groupes de parole

Rencontres pour les familles et les proches concerné-es par I'autisme. Le groupe de
Villars-le-Terroir adéménagé a Cheseaux-sur-Lausanne en ao(t :

Lausanne | 10 rencontres Yverdon-les-Bains | 7 rencontres
1 stand le 6 avril

Vevey | 8 rencontres Préverenges | 12 rencontres

Cheseaux-sur-Lausanne | 25 rencontres



En 2024, Autisme Vaud a créé un groupe de bénévoles actifs, géré par Silvia Nicotra.

Toute personne est la bienvenue dans notre équipe de volontaires, quel que soit son profil.
Nous sollicitons nos bénévoles pour nous aider a tenir des stands, participer a des actions
ponctuelles ou accompagner les membres du comité lors d'événements. Les bénévoles
choisissent les missions qui leur conviennent le mieux en fonction de leur disponibilité et de

leurs envies. Chaque contribution est précieuse et nous aide beaucoup.

Les personnes intéressées peuvent se manifester auprés du secrétariat d’Autisme Vaud :

vaud@autisme.ch | +41 79891 92 36

e G S G L —————————

2 newsletters

envoyees a nos membres et partenaires pour les
tenir au courant de nos activités et des actualités.


mailto:vaud@autisme.ch
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GALERIE SYNDROME ARTISTIQUE
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_ L ‘arbre de myrrhe pour ['essence-ciel
= N par Athina Joris

La sybille de cumes
par Arthur Taussig
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A la recherche du point d'encrage
par Marie-Claude Gyger



https://syndromeartistique.ch/
https://syndromeartistique.ch/

syndrome
artistique

Soirée de découverte des

créations.de l'artiste Joshua
29 février

~ Une soirée de présentation des dessins animés de I'artiste Joshua a
~ étéorganisée ala galerie syndrome artistique.

Le 29 £%vr:'ier 2024@

Galerie Syndrome Artistique

Les nombreuses personnes présentes ont eu I'occasion de découvrir
la créativité et 'humour de cet artiste.

Rue du petit chéne 2@, 1003 Lausanne
Confirmation Victoria
@79 595 20 55

Découverte des bijoux sensoriels et thérapeutiques Adair
20 mars

La marque Adair a été présente a la galerie pour faire découvrir et
essayer ses bijoux sensoriels et thérapeutiques, offrant une
solution discrete pour calmer le stress et I'anxiété, et réguler ses
émotions. Organisée en collaboration avec autisme suisse
romande, cette rencontre a été I'occasion pour le public de tester

les bijoux et de partager son avis afin de contribuer a leur
développement.



https://syndromeartistique.ch/

syndrome
artistique

Exposition d’'ceuvres a I'Outlet d’Aubonne
Du 2 au 6 avril

Suite a la mise en place des « heures silencieuses » par le
centre commercial tous les mercredis de 15h30 a 17h
depuis septembre 2023, la galerie syndrome artistique a
été invitée a exposer des ceuvres d'artistes autistes du
2 au 6 avril au sein de I'Outlet Aubonne, Pré Neuf 14,
1170 Aubonne.

Projet Photomobile
Du 3 au 8 avril

En collaboration avec la galerie syndrome artistique, le Projet Photomobile autour de
lautisme, a permis la projection sur écran de portraits de personnes autistes au sein du
musée Photo Elysée, Place de la Gare 17, 1003 Lausanne. Les portraits ont été réalisés par
la photographe Elise Moloney. Une autre partie des photos a été exposée a la galerie.

Gestion de la galerie
Des 2025

Des le 1°" janvier 2025, la gestion de la galerie syndrome artistique est reprise par autisme
suisse romande.
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-ACTIONS

Groupe de travail avec le Canton et TAVOP
Février

Autisme Vaud participe a un groupe de travail conduit par le canton de Vaud et 'AVOP -
Association vaudoise des organismes privés pour personnes en difficultés. Trois groupes
traitent des thématiques suivantes : les transitions, la gestion de la violence ainsi que la
formation et |a planification de I'offre des établissements socio-éducatifs.

Suivi d'une situation dans un ESE
Avril

Autisme Vaud a apporté son soutien a un éducateur socio-éducatif dénoncant les
mauvaises pratiques d’'une collégue au sein d’'une institution.

Remboursement des trajets professionnels de DINO
Avril

Notre association a contribué, en collaboration avec le CCA - Centre Cantonal Autisme a
résoudre une problématique de non-remboursement de trajets professionnels de I'équipe
DINO - Centre thérapeutique de jour et équipe mobile. La situation a pu étre résolue avec
finalement des remboursements effectifs.

Questionnements autours du module TSA gymnase
Novembre

Apres différents contacts et prises d'informations aupres de doyen-nes de gymnases
vaudois, Autisme Vaud a écrit un courrier & M. Lionel Eperon, directeur de la DGEP -
Direction générale de I'enseignement postobligatoire pour questionner la diminution des
prestations dans les gymnases vaudois.

Contacts avec la DGEJ
Décembre 2024-janvier 2025

Notre association a écrit une lettre 8 Mme Manon Schick, directrice générale de la DGEJ -
Direction générale de I'enfance et de la jeunesse pour souligner la nécessité de sensibiliser
les collaborateur-rices de son service aux TSA. Par la suite, ce courrier a permis une
rencontre entre la DJEJ, autisme suisse romande et Autisme Vaud.
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- COLLABORATIONS

Autisme Vaud poursuit sa mission de dialoguer et de collaborer avec les entités concernées
afind’exiger des prestations de qualité et promouvoir les droits des personnes avec autisme
et de leurs familles.

Stands, actions publiques et sensibilisations

= Al'occasiondu 2 avril,ladirectrice de lalibrairie inclusive L'Inopinée, Céline Antelme
et notre présidente Lise Morgenthaler ont accueilli le public pour échanger
librement autour des activités de la librairie et de I'association.

= Sensibilisation a l'autisme par Lise Morgenthaler aupres des coaches de la Fondation
ldéeSport le 31 janvier, dans le cadre du programme OpenSunday.

= Tenued'unstand al'étage de la réception du CHUV le 2 avril, en collaboration avec
Autisme Suisse Romande et le Comité romand du 2 Avril.

= Présence et tenue d'un stand a la course d’ouverture du Tour du Chablais 2024 3
Dorénaz le 3 avril, aux cotés d’Autisme Valais. L'autisme a été mis a I'honneur durant
cette édition et les bénéfices de la courses ont été reversés aux deux associations.

= Participation au projet « Silent Heroes » le 30 avril, organisé au centre de Lausanne
par des étudiant-es de I'ESSIL - Ecole supérieure sociale de Lausanne. Objectif :
favoriser la rencontre entre travailleur-euses du quotidien et associations, autour
des besoins spécifiques de leurs client-es.

= Stand lors de la féte de la musique a Vevey le 22 juin, suite a l'invitation de Tuna
Helvetica, un groupe local de promotion de la musique traditionnelle portugaise en
Suisse romande. Les bénéfices du festival ont été intégralement reversés a Autisme
Vaud.

= (Célébration de la Journée Internationale de la Fierté Autiste le 15 juin a Lausanne,
organisée par Mayliss Loiseau (Apprendre Avec Autisme) a la Place de Milan. Au
programme, activités pour enfants et adultes, espaces adaptés et buffet canadien.

12



- COLLABORATIONS

Partenariats & réseautage

Cabinet Oti’sm : présentation de I'association.

Prospection aupres des cabinets Ardentis pour développer des soins dentaires
adaptés. Une collaboration est prévue avec la plateforme d'info-formation en ligne
Ici-TSA en 2025.

Rencontre avec notre comité et Emilia Lepori Andersen, responsable secteur
ateliers externes et Pascal Magnenat, responsable des divisions travail et logistique
a la Cité du Genévrier pour une présentation de leur projet d'intégration
professionnelle au sein de la Coop a Rennaz.

Elizabeth Rousseau, éducatrice spécialisée a la Fondation de Vernand : présentation
de I'association.

Contacts avec le milieu académique

Contact avec des étudiant-es de la HETSL - Haute école de travail social et de la
santé Lausanne : projet de podcast sur le theme de I'autisme.

Echanges avec Valentine Perrelet, maitre d'enseignement HES a la HETSL autours
de son projet de these sur ['autisme a I'école.

Réflexions avec Sarah Chauvet fondatrice de Multiparcours pour un meilleur accueil
des étudiant-es avec TSA.

Contact avec Sasha Lateseni, étudiant a 'ECAL, autours du projet « Little cubes », des
jouets thérapeutiques concus pour développer ses compétences par la lumiere et le

jeu.

Projet « Talking Picture » : mise en lien avec des partenaires de I'association et
Francoisvon Kaenel, collaborateur scientifique ala Haute école spécialisée bernoise.
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Participation au colloque de
pédagogie spécialisée 2024

Participation de Lise Morgenthaler au
Collogque de pédagogie spécialisée 2024.
Themes : renforcer les réseaux, rendre
I'éducation inclusive possible - Une
solution en ces temps de pénurie de
personnel qualifié ?

Conférence « Comment accueillir les
personnes avec un TSA a I'hépital ? »

Participation a la conférence « Comment
accueillir les personnes avec un trouble
du spectre de l'autisme a I'hopital 7 » au

CHUV.

Assemblée générale Autisme Vaud

Notre assemblée générale 2024 a eu lieu
au sein des locaux du CFPS Le Repuis a
Grandson. En préambule, une
présentation intitulée « L'offre de soutien
aux proches aidant-es par les CMS
vaudois » a été proposée. La soirée s'est
terminée par un moment convivial autour
d'une délicieuse agape préparée par les
ateliers du Repuis.

\/ A

Stand du Groupe de parents
d’Yverdon a la Place Pestalozzi

A l'occasion de la journée mondiale de
sensibilisation & I'autisme, le Groupe de
parents d'Yverdon a tenu un stand
d’'information sur la place du marché a
Yverdon.

Journée au vert

Participation a la Journée au vert avec les
sections d’autisme suisse romande a
Romont/ FR.

Conférence sur la transition vers
I'école

Participation de Sarah Otth a la
conférence « Transition vers |'école des
jeunes enfants ayant des besoins
éducatifs particuliers (BEP): perception
de la trajectoire de services par les
parents » organisée par I'Université de
Geneve.
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Présence a I'Hopital de Cery
NOVEeINpIre

Présence et tenue 10 ans d’Espace Proches

d'unstand a
I'Hopital de Cery Participation a I'évenement d'Espace
dans le cadre de Proches qui a célébré 10 ans
leur journée portes d'engagement en faveur des personnes
ouvertes. proches aidantes du canton de Vaud.

4 hovembre

Journée au vert

s novemapre Présence de Sarah Otth aux portes
Festival Planéte Santé ouvertes du CFPS Le Repuis a Yverdon,
avec notamment une conférence donnée

Tenue d’'un stand au festival Planéte par Joseph Schovanec.

Santé sous la banniere de Forum
Handicap Vaud.

) hovembre
rovembre Rencontre avec les Amis de la

: . Libellule
Symposium « Autisme et hautes
études » Participation de Sarah Otth et Lise

Morgenthaler a la rencontre avec la Dre
Mandy Barker et les Amis de |a Libellule.

Participation de Sarah Otth au
symposium « Autisme et hautes études »
organisée par I'Université de Fribourg.
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- REPRESENTATIONS

Les membres du comité d’Autisme Vaud siegent dans les comités et dans les groupes de
travail suivants:

autisme suisse romande Forum Handicap Vaud

(}rou pes de travail
Ecole et intégration
Maltraitances-Négligences

Comité du 2 avril
Comité d'organisation
Journée mondiale de la sensibilisation a

’autisme Ville de Lausanne

Commission d’accessibilité
Formation pour employé-es de
I'administration publique

COREV/ODEV
Canton de Vaud
Comité de révision des mesures de Autisme Pa rtenaires

contraintes en établissements socio-
éducatifs

Organe d’'évaluation des mesures de
contraintes
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COMPTE DE RESULTAT AUTISME VAUD

2024 2023

CHF CHF
Produits d'exploitation 89 445.31 59 329.50
Formations 2 645.00 1925.00
Cotisations - Autisme Suisse Romande 28 165.67 26 607.00
Subvention - Autisme Suisse Romande 30 000.00 30 000.00
Dons libres 4 44594 797.50
Dons libre liquidiation association Gregory at School 20 872.95 -
Produits divers 3315.75 -
Charges d'exploitation -29 310.18 -32 429.80
Charges du personnel administratif -17 667.05 -17 920.10
Cotisations, dons a des associations -100.00 -100.00
Loyers et charges -3 960.00 -3 960.00
Conférence, manifestations -460.00 -137.70
Frais administratifs -6 168.13 -5 968.60
Frais de représentation, comités et éveénements -310.00 -3 698.40
Amortissements sur immobilisations corporelles -645.00 -645.00
Résultat d'exploitation intermédiaire 60 135.13 26 899.70
Charges et produits financiers -69.80 -92.00
Annulation créance Galerie Syndrome Artistique - -7 270.57
Chgrges et produits exceptionnels, uniques ou hors 1833.95 144495
période
Résultat avant variation des fonds affectés 61 899.28 18 092.18
Variation des fonds affectés - -
Résultat de I'exercice d'Autisme Vaud 61 899.28 18 092.18
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COMPTE DE RESULTAT GALERIE SYNDROME ARTISTIQUE

Notes 2024 2023

CHF CHF

Produits d'exploitation 17 030.00 40 224.15
Loyers 12 480.00 12 480.00
Ventes d'ceuvres 4 150.00 4 694.15
Dons 400.00 23 050.00
Charges d'exploitation -38 464.65 -49 363.33
Frais de ventes -2 695.00 -3902.33
Frais d'exposition -5 564.25 -5 869.00
Charges du personnel administratif -4 915.50 -12 664.20
Loyers et charges -21 908.20 -22 010.85
Frais administratifs -2431.70 -2 633.65
Assurances - -684.30
Amortissements sur immobilisations corporelles -950.00 -1 599.00
Résultat d'exploitation intermédiaire -21 434.65 -9 139.18
Charges et produits financiers -115.90 -165.30
Annulation dette Autisme Vaud - 7 270.57
Résultat de I'exercice de la Galerie -21 550.55 -2 033.91
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- REMERCIEMENTS

Autisme Vaud tient a exprimer sa sincere reconnaissance a toutes les familles, membres,
professionnel-les et partenaires qui nous accompagnent avec constance et conviction dans
la réalisation de notre mission. Nous saluons également I'engagement de toutes les
personnes qui, au quotidien, ceuvrent pour faire progresser la situation des personnes
autistes dans le canton de Vaud.

Un merci tout particulier a nos donateur-rices et bénévoles, dont le soutien essentiel
permet a nos projets de voir le jour et de se concrétiser.

Nous remercions également chaleureusement notre association faitiere, autisme suisse
romande, ainsi que les autorités cantonales vaudoises - en particulier la Direction générale
de la cohésion sociale (DGCS) - pour leur appui constant.

Votre soutien, sous toutes ses formes, est essentiel pour faire avancer notre action. C'est
grace a votre engagement et a votre générosité que nous pouvons continuer a développer
des projets concrets et durables, au bénéfice des enfants, des adolescent-es et des adultes
avec autisme.

%

Autisme Vaud

Dons

Nous adressons un merci tout particulier au Tour du Chablais, a Tuna Helvetica et a
I’Association Gregory at School pour leur important soutien.

CHUV - en souvenir d’Aicha Kachout | Arlette GERBER | Cabinet Oti'sm | Charlotte
BILLIEUX | Tour du Chablais | Nuno SIMOES | Tuna Helvetica | Association Gregory at
School | Mme et M. VAYRON | Monique MASCINI | Lucas CHERBUIN | Francoise

KRUMMEN-CLERC | Pauline BORGEAUD
Faites un don avec IO
TWINT!

e .
g.; Scannez le code QR avec -"!_.._ - s
¥ I'app TWINT 7

Confirmez le montant et
le don

Galerie Syndrome Artistique

Visuels et communication Vernissages
Al'Emeraude Cuppin’s
2S Stefan Sigel La Bavaria

19



Autisme
Vaud

Rue du Petit-Chéne 20
CH-1003 Lausanne

+4179891 92 36
vaud@autisme.ch

www.autismevaud.ch

IBAN CH81 00767 000C 5439 3140
CCP 10-725-4

BANQUE Banque Cantonale Vaudoise
TWINT https://donate.raisenow.io/mqzzt
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